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"10 NON VOGLIO
SPOSARE UN CONTADINO"

La soggettivita femminile e la trasformazione epocale
della societa contadina:
appunti per un modello di lettura e verifica del caso astigiano.

LAURANA LAJOLO

Nel secondo dopoguerra un numero consistente di giovan'i contading del Monfegato e
delle Langhe compiono un atto di disubbidienza decisivo nei confrontu de?lla trgdmone e
della conservazione del proprio ruolo, che viene esplicitato nella determ1ngz1one di non spo-
sare un contadino. Tale atto, che da individuale diventa collettivo negli anni della grande tra-
sformazione dell’Italia da paese agricolo a paese industrializzato (anni ‘50,’60), rappresen-
ta una modificazione tangibile di atteggiamenti e di mentalita fing a concorrere 'alla f1.n6
della famiglia patriarcale e della societa contadina, al tramonto del sistema economico chiu-
so della piccola proprietd contadina. . o '

Gli studi finora prodotti sui comportamenti delle d_onne_ cgptgdlge. nei primi anni
dell’Italia repubblicana sono pochi e parziali. Si possono citare 1 piu significativi al f1\ne del
nostro discorso: Amalia Signorelli,“La condizione femminile nel tramonto della societa rura-
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le tradizionale” (1945-1960) (1), propone una riflessione specifica sulle donne inurbate;
Graziella Bonansea, “Tra immaginario contadino e realtd operaia: donne a Torino negli anni
‘50” (2), rende conto di una ricerca condotta tra il 1982 e il 1985 con interviste a uomini e
donne sul rapporto tra soggettivita e realta di vita e di lavoro nell’industria, in particolare rife-
risce di donne operaie o mogli di operai per lo pid provenienti dalla Langa. Per riferimenti
utili a inquadrare la tematica oggetto della nostra riflessione si pud consultare Anna Bravo e
Lucetta Scaraffia “Ruolo femminile e identita delle contadine delle Langhe: un’ipotesi di sto-
ria orale” (3), Maura Palazzi “Famiglia, lavoro e proprieti: le donne nella societd contadina
tra continuita e trasformazione” (4), Nuto Revelli L’anello forte (5), Piercarlo Grimaldi Il
calendario rituale contadino (6). Per ’area dell’ Astigiano sono state condotte due ricerche.
La prima di impostazione antropologica: Donna e lavoro contadino, a cura di Gian Luigi
Bravo, con saggi di Renato Bordone, Franco Castelli, Elisabetta Forni, Angioletta Ghidella,
Piercarlo Grimaldi, Renato Grimaldi, Alfredo C. Guaraldo, Carlo Lisa. Il volume, pubblica-
to per volonta dell’ Assessorato per la cultura del Comune di Asti, accompagnava la realiz-
zazione di una mostra fotografica dallo stesso titolo, allestita anch’essa nel 1980.

Di dieci anni pili tardi & la tesi di laurea.di Silvia Trinchero Tempo e denaro nella menta-
lita del contadino inurbato (7), che ci interessa per due ordini di motivi; lo studio della tra-
sformazione di mentalitd e di comportamenti, prodotta dal fenomeno dell’urbanesimo nella
cittd di Torino su giovani nuclei familiari provenienti da un paese del Monferrato (Vinchio
d’Asti) e, in particolare, il ruolo che la donna ha svolto per la trasformazione della quotidia-
nita nell’ambito del passaggio epocale dalla societa agricola alla societa industriale.

Fino agli studi pid recenti la donna contadina & stata descritta e rappresentata esclusiva-
mente attraverso il ruolo di conservazione delle tradizioni religiose, familiari e comunitarie,
priva di autonomia rispetto alla figura maschile e al complesso familiare, come evidenziano
nella loro ricerca di storia orale riguardante donne di Langa Anna Bravo e Lucetta Scaraffia.
Ma nel contempo le due storiche mettono in evidenza la forza fisica del corpo della donna,
che sopporta pil fatiche dello stesso uomo (lavori pesanti, ma anche i parti) e la forza mora-
le determinante per la gestione della famiglia. Inoltre nell’assolvere i doveri all’interno della
famiglia, la donna cosi contribuiva, anche se indirettamente, ad aumentare le possibilita di
accumulazione. Colpisce la sensazione di forza, che, come abbiamo sottolineato, ¢ sia fisi-
ca che morale, che esse ci vogliono dare e che risulta vincente in confronto a quella del-
I’uomo. Le donne lavorano di piix e partoriscono perché il loro corpo é pii robusto; sosten-
gono i conflitti con le autorita e, soprattutto, le estenuanti tensioni interne alla famiglia
sulle loro spalle, senza quasi dividerle con i loro mariti, ai quali risparmiano anche le
preoccupazioni dei bilancio domestico. La consapevolezza di questa forza si scontra, pero,
con 'assoluta debolezza della loro esistenza nei confronti della societa (8).

La funzione economica svolta dalle donne contadine soprattutto nella piccola proprieta
¢ il tema centrale del lavoro di ricerca condotto nella provincia di Asti e pubblicato con il
titolo Donna e lavoro contadino, che ha rappresentato una novit nella definizione del ruolo
e dell’identitd femminile contadina. Il volume analizza le funzioni produttive assunte dalle
donne all’interno della famiglia-azienda contadina, fino all’analisi dei gesti ¢ della finezza
di manualita necessaria per i tre cicli lavorativi della canapa, della produzione di formaggi
e della viticoltura. Il lavoro femminile in campagna viene inserito nel contesto di processi
economici, sociali e demografici pitt ampi. E il curatore della ricerca, Gian Luigi Bravo, sot-
tolinea che alla descrizione del ruolo produttivo della donna si affiancano analisi che mira-
no a ricostruire come essa venga percepita entro alcuni sistemi di comunicazione o lin-
guaggi della cultura contadina tradizionali, quello della poesia o quello dell’ex-voto; con
lo stesso ruolo produttivo possono essere raffrontate alcune immagini che le donne stesse,
nell’intervista, mostrano di avere di sé e del proprio lavoro; inoltre esso puo essere ricolle-
gato al ruolo che la donna ha nella famiglia e nella sua amministrazione, al suo tempo libe-

ro, ai problemi della sua partecipazione alla vita comunitaria o pubblica, alle attivita asso-
ciative, politiche e sindacali (9).

La donna contadina ha, quindi, subito la subalternita in famiglia, la persistente esclusio-
ne da attivita ricreative esterne e ha potuto esercitare uno scarso intervento nei processi di
decisione economica della famiglia, mentre, al contrario il suo lavoro & di fondamentale
importanza nelle aziende contadine familiari. Prendendo in considerazione la funzione svol- -
ta dalla donna rimasta a lavorare in campagna. Elisabetta Forni, nel saggio che apre il volu-
me, “Il lavoro della donna contadina”, giunge alle conclusioni che la donna pud costituire
in prospettiva ’elemento decisivo del successo o del fallimento del processo di moderniz-
zazione dell’agricoltura, nel quale rientrano necessariamente anche il ruolo e la posizione
della donna all’interno della famiglia contadina, oltre che la ridefinizione della sua dimen-
sione pubblica e produttiva. Per questa ragione tanta attenzione merita la storia passata e
presente delle donne contadine, al di fuori di atteggiamenti populisti, folcloristici, pietisti;
occorrerebbe affrontare invece questo problema avendone presente il valore “politico” e
operando in primo luogo in direzione del coinvolgimento e della partecipazione delle donne
contadine alla comprensione e interpretazione critica del fenomeni che hanno vissuto e che
tuttora stanno vivendo le protagoniste (10.)

11 riferimento al ruolo attivo svolto dalle donne, che continuano a vivere nel paese, ai fini
della modernizzazione dell’agricoltura anche nelle zone caratterizzate dalla piccola pro-
prieta contadina, sollecita due tipi di osservazioni: I'una che,'quando si conducqno .studi
sulla partecipazione delle donne alle grandi trasformazioni storiche, come quella di cui par-
liamo, si evidenzia una dimensione da protagoniste, sottaciuta e trascurata dall’uso abituale
di categorie interpretative stereotipate e non adeguate a spiegare que.sto aspetto Qei proces-
si; Ialtra che negli anni della modernizzazione del sisterna produttivo dell’Italia, in citta
come in campagna, le donne sono determinanti del cambiamento. . N

Elisabetta Forni ricostruisce brevemente la storia della piccola proprieta nell’ Astigiano,
originata dalla frammentazione delle proprieta ecclesiastiche e nobil.iari' seguita} alle leggi
napoleoniche e del regno unitario italiano fino alla polverizzazione d1 gzwnde. di 1-2 ettztn.
L’attaccamento a quei piccoli fazzoletti, acquistati con enormi sacr1f'101, ha distorto c.lall e-
migrazione di massa dell’inizio del ‘900 (anche se si contano flussi verso le Americhe e
I’ Australia). . '

Tl fenomeno migratorio assume, dunque, dimensioni rilevanti soltanto negli anni 50 con
|’ attrazione esercitata dalla citta e dall’industrializzazione, ma I’ Astigiano mantiene ancora
(alla fine degli anni ‘70 come oggi) la sua caratterizzazione economica nel campo della viti-
coltura, dove & richiesta molta manodopera specializzata, non essendo posmblle.la_ mecca-
nizzazione di grande parte delle operazioni di lavoro. E nelle vigne, annota Form., .zl\ lavorq
delle donne & sempre stato essenziale: operazioni che richiedono pazienza.e abzlzta,.qualz
Ueliminazione periodica dei sarmenti attorcigliati ai pali di sostegno e dei germogli sono
sempre stati di competenza femminile anche se - o forse proprio per que.sto - scg{’sa’?’tente
riconosciute nella coscienza sociale perché apparentemente poco pesanti e ripetiiive .(1.1)

Carlo Lisa, nella ricerca pubblicata nello stesso volume con il titolo “Linee evolutlye
della viticoltura nel Monferrato”, descrive minuziosamente le tre fasi lavorative della vite
demandate al lavoro delle donne: In particolare, 'intervento della donna risulta prfzvalente
in tre momenti: la potatura secca, le operazioni sul verde, la vendemmia. Nella prima fase
la donna compie I’operazione principale, che & quella della potatura, cogdmvata da mano-
dopera maschile, ma soprattutto le operazioni complementari che co.nsz.stono nel distacco
di parti tagliate e nella loro raccolta. Per quanto riguarda le operazioni sul w?rde: spollo-‘
natura, scacchiatura, sfeminellatura, cimatura e curvatura dei tralci, q.ues-te rimangono .dz
quasi esclusiva competenza della manodopera femminile. Sono operazioni che non rzci'zze-
dono una eccessiva forza fisica, ma una attenzione costanie, e provocano per lq loro ripe-

titivita un notevole dispendio di enegie. (...) Anche le operazioni della vendemmia, quali lo
scacco manuale dei grappoli e la selezione degli acini, opera;ioni che non har%n(') cincora
subito il processo di meccanizzazione, rimangono prerogati‘va.dz persor_zale femn?zmle - (12)

Oltre a cid la donna svolgeva (e svolge) lavori agricoli di appoggio al marito e si sob-
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barcava totalmente I’allevamento degli animali, la vita dell’orto, la vita domestica, in tutte
le sue complesse e articolate mansioni, e il piccolo commercio extrafamigliare. Ma, in par-
ticolare queste funzioni, nonostante fossero (e siano) essenziali per I’economia famigliare,
non erano quantificate e remunerate. La giornata lavorativa poteva durare anche 12-15 ore,
come sottolinea una testimone di Elisabetta Forni: Qui bisogna lavorare, non si puo fare
come quelli della citta che la mattina stanno delle ore in bagno; qui bisogna andare. (13)

E dunque a questa faticosa condizione di lavoro ed esistenziale che la giovane degli anni
‘50 vuole sottrarsi, assecondando ’accelerazione imposta alla societd italiana da una indu-
strializzazione non programmata, che impedisce un concomitante ammodernamento del
sistema agricolo e provoca un esodo incontrollato dalle campagne.

Ha ragione Elisabetta Forni, quando scrive: Il fisiologico esodo dalle campagne, che
accompagnava normalmente la crescita industriale di ogni nazione, si é trasformato nel
nostro paese in un fenomeno patologico con insediamenti e vaste aree interamente sviota-
ti della popolazione giovane e attiva trasferitasi in citta alla ricerca di un lavoro in grado
di offrire quelle garanzie di sicurezza economica che le sono state negate da una politica
governativa di sviluppo che ha puntato sull’industrializzazione a scapito dell’agricoltura.
Dal nostro punto di vista, che & quello della condizione femminile, possiamo notare che tra
i fenomeni connessi: a questo processo patologico, uno dei pii appariscenti e contradditto-
ri e quello della cosiddetta “femminilizzazione” delle campagne, vale a dire [’ aumento della
popolazione attiva in agricoltura in rapporto alla popolazione attiva nel settore”. (14)

E i dati dei censimenti confermano 1’analisi: le donne impiegate in agricoltura sono nel
195111 23,3%, nel 1961 il 25% e nel 1971 il 26,3%, e cid significa non che prima ci fossero
meno donne che lavoravano in campagna, ma che, durante 1’esodo, molte pit di loro assu-
mono la qualifica di coltivatrici dirette, in rapporto a una diminuzione in termini assoluti
degli addetti all’agricoltura. Nella dimensione della piccola proprieta, 1a dove ’uomo trova-
va lavoro nelle piccole fabbriche disseminate nei paesi o nel capoluogo di provincia (occu-
pazione che non richiedeva un trasferimento di casa), le donne diventavano conduttrici di
azienda, consentendo il lavoro dell’uomo in fabbrica e a part-time nella proprieta familiare.

L’anello forte di Nuto Revelli & il primo lavoro di ricerca che confronta, nell’ambito di
storie generazionali di donne contadine, il momento della continuiti con la tradizione mille-
naria e il momento della trasformazione e della rottura di quel mondo. Revelli formula un
giudizio negativo del momento della rottura: Erano gli anni sessanta, gli anni del “miraco-
lo economico”. A Cuneo era sorta la Michelin, ad Alba la “Ferrero del cioccolato” cresce-
va a vista d’occhio come una torta ricca di lievito. (...) Ma questa crescita improvvisa e cao-
tica, gestita dal potere economico, aveva messo in crisi la piccola proprietd contadina, aveva
messo in ginocchio la campagna povera gia fragile, gia dissanguata dalle emorragie tra-
scorse e recenti. I giovani abbandonavano la terra, cercavano Uindustria, la fabbrica.

L’esodo dalle grandi aree depresse della collina e della montagna era ormai sul punto
di trasformarsi in valanga (15).

In questa sede, ai fine di avviare la riflessione sulla “disubbidienza” femminile come ele-
mento di rottura e di cambiamento, non ci soffermiamo sulle conseguenze negative del pro-
cesso caotico di cui parla Revelli, ma ci interessa piuttosto sottolineare gli elementi di inno-
vazione nella rappresentazione e nell” autorappresentazione delle donne delle campagne,
delle Langhe nel caso particolare, cosi come Revelli & riuscito a registrare ed interpretare nel
suo lungo e paziente lavoro di raccolta di testimonianze orali.

Se, ad esempio, si mettono a confronto i racconti autobiografici delle donne di Langa pitl
anziane con le storie delle cosidette “calabrotte”, cioé delle ragazze del Sud che hanno accet-
tato il matrimonio, combinato da sensali, con gli uomini delle Langhe, risulta evidente come
le giovani “calabrotte” abbiano rappresentato, all’interno di una comunita contadina chiusa
e statica, un elemento dinamico di mutazione, di cambiamento positivo dei rapporti tra mari-
to e moglie all’interno della famiglia e dell’educazione dei figli. Le “calabrotte”, che hanno
sostituito le ragazze autoctone che vogliono sposarsi in citta, assumono dunque una valen-

za di rottura, praticamente negli stessi anni della grande trasformazione del Paese, come se
una sensibilita analoga, nel Nord come nel Sud, sostenga le esigenze e 1 desideri di cambia-
mento delle donne. =

Per introdurre le testimonianze delle donne piil anziane da lui intervistate, Revelli regi-
stra la frase La donna di una volta era una schiava e ne esamina la condizione di vita, fatta
di rinunce, sacrifici, dolori, fatiche, privazioni, superstizioni: nessuna considerazione in
famiglia e i tanti parti come vere e proprie guerre a rischio della vita. Diversa appare gia la
situazione della donna di mezza etd. £ la diversita, scrive Revelli, consiste in una lunga
serie di “piccoli” miglioramenti che assumono perd I’ importanza di una vera e propria
svolta”. La generazione di donne nate dopo la prima guerra mondiale ha ancora conosciuto
la poverta, ma non ha pili sofferto la fame di pane, ha cominciato a lavorare che era ancora
una bambina, ma ha gia potuto frequentare la scuola e la guerra, quella dei tedeschi e dei
fascisti e quella dei partigiani, I’ha vissuta e sofferta in mezzo alle proprie case. Di fronte al
grande esodo, ha modificato la sua concezione del rapporto tra citti e campagna e ha impa-
rato ad esercitare con consapevolezza il voto, anche se la politica rimane qualcosa di estra-
neo e lontano. '

Infine la donna giovane & la protagonista del cambiamento: Non esagero, commenta
Revelli, se dico che nel breve arco degli ultimi vent’anni una vera e propria rivoluzione ha
sconvolto il nostro sistema di vita, lacerando una lunga serie di “valori” antichi e propo-
nendone dei nuovi. Abbiamo quasi dimenticato come eravamo all’inizio degli anni sessan-
ta, prima che esplodesse il boom economico. Molte situazioni sono cambiate in meglio ed
altre in peggio. Ma non si puo negare 'evidenza. Tra il passato e I’oggi il cambiamento in
meglio é enorme. (...) La donna giovane di 0ggi conosce degli spazi di liberta che fino a ieri
erano impensabili: la donna giovane ha il suo punto di forza nel lavoro autonomo, nell’in-
dipendenza economica. Meno male che ¢é finalmente libera di sposarsi o di non sposarsi in
campagna, meno male che é finalmente padrona della propria vita Se rifiuta il matrimonio
contadino e perché dispone di alternative pin valide” (16).

La condizione attuale di vita in campagna & piuttosto raccontata dalle donne emigrate dal
Sud per sposare un contadino in Langa o nel Monferrato. Scrive Revelli a questo proposito:
Tutte le donne del Meridione le considero giovani. Anche le meno giovani. Alcune erano
glovanissime quando sono arrivate spose nel Cuneese. La loro storia é una delle tante pagi-
ne dell’emigrazione recente dal Sud. Ma e sopratutto la storia delle due Italie contadine che
si incontrano: le due Italie contadine che si ignoravano da sempre, lontane, diverse, ma
drammaticamente uguali di fronte alla societd che conta, di fronte alla societd egemone
(17). Le “calabrotte” arrivano nella famiglia del Nord attraverso matrimoni combinati da
intermediari, specialisti nei “matrimoni per foto”. E ambientarsi nel paese di arrivo & molto
difficile per la giovane lontana dalla famiglia e dalla sua rete parentale. Tutto & diverso, con-
tinua Revelli, ’ambiente, i linguaggi, il vitto, il modo di vivere e di pensare. Il problema
della coabitazione si presenta subito come il pint oneroso e difficile da superare. La donna
del Sud ¢ affettuosa, espansiva, abituata a parlare, a comuncare. Si trova sperduta nel-
I’ambiente chiuso e freddo, riservato che la circonda. Deve frenare la sua esuberanza, deve
controllare i suoi sentimenti, deve accettare tutte le nuove regole del gioco. Deve impadro-
nirsi nel minor tempo possibile del dialetto locale se non vuole sentirsi una “diversa”, una
Straniera paracadutata nelle Langhe”.

Ma, nonostante queste enormi difficolta e 1’atto di sottomissione iniziale, necessario per
essere accettate nella famiglia contadina patriarcale, sono proprio le “calabrotte”, cioé le
giovani donne emigrate (come le coetanee che dalla campagna piemontese vanno a Torino),
ad essere le artefici e le protagoniste del cambiamento delle loro condizioni di vita, delle
regole della societa contadina, dell’avvenire dei loro figli. La donna del Sud é animata, sot-
tolinea Revelli, da una grande carica di rivincita sul piano sociale. E viva, ambiziosa, intra-
prendente. Ha accettato e subito tutti gli inconvenienti imposti dalla coabitazione. Ha svec-
chiato I’ambiente, ha preteso un’abitazione civile piit per i figli che per se. (18)
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C’& un ulteriore elemento di innovazione nel modo di considerare la donna contadina nel
libro di Revelli ed & la definizione che d3 il titolo al volume: 1a donna nella famiglia conta-
dina ¢ I’anello forte, cioé il sostegno determinante all’economia domestica, al lavoro in cam-
pagna, alle relazioni parentali e con la societd esterna. Si disvela cosi il senso dei poteri e
delle subalternita delle donne contadine in un’interrelazione contraddittoria tra ruoli pubbli-
ci e ruoli privati.

Soltanto nel 1975 si registra, sul piano giuridico, il mutamento di mentalith e di com-
portamenti con I’approvazione della legge sul diritto di famiglia, che riconosce I’autonomia
e il ruolo economico della donna anche nell’ azienda contadina attraverso la comproprieta
del patrimonio familiare, acquisito dopo il matrimonio. La legge sancisce in modo ufficiale
un lungo percorso individuale e collettivo, iniziato da tutte le donne come soggetti politici
e sociali con il diritto al voto, esercitato per la prima volta in Italia nel 1946. Anna Rossi
Doria sottolinea come il voto sia il segno di una nuova liberta personale della donna: per le
donne politicizzate, che avevano fatto I’esperienza resistenziale il voto & uno strumento per
colmare il divario tra diritti politici e diritti civili, ma anche per le donne estranee alla poli-
tica quella prerogativa rappresenta, anche se in modo non sempre consapevole, I’acquisi-
zione di un nuovo diritto individuale all’esistenza (19).

Amalia Signorelli sostiene, a sua volta, che la democratizzazione della vita politica
nazionale e Iintroduzione del suffragio universale hanno alimentato un processo di indivi-
duazione e secolarizzazione delle identita femminili, sollecitate e legittimate per la prima
volta a compiere scelte individuali autonome. Inoltre, le nuove strutture della vita politica
offrirono alle donne la possibilita della militanza attiva e della assunzione di ruoli direttivi,
anche se solo a livello intemedio, locale. E vero che questa possibilita coinvolse realmente
solo un numero molto piccolo di donne e non fu di rado incoraggiata ed appoggiata in
maniera strumentale, all’interno di strategie che non erano né delle donne né per le donne.
Ma cio non toglie nulla al valore simbolico, di rottura esemplare del modello tradizionale,
che queste donne hanno assunto per molte altre donne. Esse hanno stabilito con il loro agire
che “le cose potevano essere altrimenti (20). Riferendosi in particolare alle donne delle
campagne, migrate negli anni ‘50 e ‘60 in Italia e all’estero, Signorelli le ritiene le antesi-
gnane di una dinamica culturale che ha investito progressivamente anche le campagne,
come dimostra il voto positivo al referendum sul divorzio nel 1974, il cui risultato non si
spiega se non tenendo in conto la capacita che ebbero molte donne di votare sul merito del
problema, ignorando pressioni e ricatti di ordine ideologico, che pure furono pesantemente
tentati. Insomma, e userd anche qui un’espressione corrente che ha il pregio di rievocare il
clima dell’epoca, le donne votarono ragionando con la propria testa. Aggiungero, sulla
base di quanto siamo venuti dicendo, che erano pin di vent’anni che stavano imparando a

farlo (21).

Ma riportiamoci alla fase del secondo dopoguerra. Agli inizi degli anni ‘50, la ricostru-
zione postbellica impone un’accelerazione alla modernizzazione del Paese nella direzione
di forti investimenti per I’espansione industriale intensiva del Nord, di cui Torino, o meglio
la Fiat, diventa uno dei poli. Nell’arco di pochi anni la municipalita di Torino, su sollecita-
zione dell’industria automobilistica che ha grande esigenza di manodopera, si pone 1’obiet-
tivo di diventare metropoli, cio di raggiungere un milione di abitanti.

La prima attrazione I’industria la esercita sulle zone agricole marginali del Piemonte (in
particolare della provincia di Cuneo e di Asti), dove la crisi della piccola proprieta collina-
re (tassazione crescente sul vino, calamiti naturali senza previdenze assicurative, mancanza
di- sicurezza sociale - pensione, mutua, invalidith) diventa inarrestabile nella nascente
societa consumistica il nuovo ruolo sociale del denaro fa da detonatore dell’economia chiu-
sa, basata sull’autoproduzione e I’ autoconsumo.

La congiuntura della grande trasformazione storica, con ’accelerazione di processi eco-
nomici e sociali sostanzialmente innovativi per la societa italiana, provoca anche una cesura
nella vita quotidiana, una discontinuita di comportamenti collettivi ¢ individuali, in cui le

giovani donne esercitano un ruolo primario. Le recenti ricerche di storiche e sociologhe stan-
no mettendo in risalto, infatti, come le donne, nelle importanti fasi di.trasformazione storica,
divengano attrici del cambiamento nei comportamenti privati, che hanno poi la loro valenza
del mutamento del costume collettivo. E questo dato non & comungque circoscrivibile ad una
situazione specifica come quella dell’urbanesimo italiano del dopoguerra, ma si sta verifi-
cando nell’attuale situazione dei paesi in via di sviluppo, dove le donne sono le protagoniste
della transizione demografica e dei mutamenti in atto, come annota Luisa Passerini.

Passerini, in un suo contributo metodologico alla storia delle donne delle campagne,
sostiene che non & possibile avere un approccio storiografico tradizionale, che comporta [’uso
di categorie non adeguate a delineare lo sviluppo della storia della mentalita e la limitazione
a interpretare un argomento eterogeneo e complesso con immagini femminili stereotipate.

E avverte anche di non considerare necessariamente la campagna, come i paesi del terzo
mondo, soltanto come luogo di arretratezza, ma anche come Iuogo di avvio di molte mobi-
lita. Ed & per questo che & indispensabile tenere conto della multidisciplinarieta della ricer-
ca e della comparazione internazionale, avendo presente un certo relativismo culturale per
evitare forme interpretative eurocentriche.

Oggi assistiamo a grandi cambiamenti, scrive Passerini, anche sul terreno dell ‘espe-
rienza delle donne nelle campagne, sia per il contenuto sia per il modo in cui viene vissu-
ta. Al disprezzo per la femminilizzazione dell’agricoltura, di cui giustamente Aida Tiso ci ha
ricordato la storia nel secondo dopoguerra, possiamo ritenere che si siano sostituiti pro-
cessi di valorizzazione, innanzitutto, di presa di coscienza dei propri diritti da parte delle
donne delle campagne. La prospettiva internazionale che auspichiamo per i nostri studi non
puo non farci scorgere intesita del compito di valorizzazione culturale e politica, nonché
la sua urgenza (22).

Se, dunque, le donne vengono considerate in situazioni concrete, se si parte dalla loro
specifica esperienza dei comportamenti quotidiani, non trascurando lo studio delle intera-
zioni tra pubblico e privato, tra politica e socialita, esse divengono potenzialmente soggetti
storici a tutto campo, capaci di produrre il cambiamento. Nel processo di industrializzazio-
ne del Paese degli anni ‘50, processo di profondi mutamenti, realizzati in modo accelerato
nell’arco di appena quindici anni, le variazioni, infatti, non sono soltanto di carattere eco-
nomico ma anche politico, culturale e sociale. E allora necessario non usare le categorie
della continuita, utili ad analizzare i fenomeni di lunga durata, bensi quelle della disconti-
nuita per studiare i rapporti e gli snodi tra politica e quotidianita, tra comportamenti collet-
tivi e le singole soggettivita, tra elementi di macroscala e elementi di microscala. In questa
dimensione la spinta al cambiamento, portata dalle donne, rientra a pieno titolo nella espli-
citazione del processo storico da studiare.

Amalia Signorelli (23) sostiene che 1’integrazione attiva delle donne delle campagne
nelle dinamiche della trasformazione della societ italiana & sostenuta da due processi col-
lettivi innovativi: I’evento resistenziale per le aree del Nord e del centro e, nella prima fase
del dopoguerra, 1’occupazione delle terre nel Sud. Entrambi questi processi, infatti, anche se
non consapevoli ed autorappresentati dalle donne stesse, segnano un’innovazione perma-
nente nella vita quotidiana. Il voto come diritto inalienabile all’autonomia decisionale pro-
duce conseguenze sul piano dell’agire intenzionale delle donne. La lotta per 1’occupazione
delle terre, non pili come ribellismo spontaneista tradizionale del mondo rurale, ma soste-
nuta da organizzazioni di partito e di sindacato, stabilisce un collegamento, mai realizzato
prima, tra vicende individuali e evento collettivo con valenza politica. Da qui si produce una
legislazione democratica che modifica sostanzialmente le condizioni di vita nelle campagne
¢, insieme, 1’autopercezione di s& e dei propri diritti da parte dei singoli.

Un altro elemento, evidenziato da Signorelli, di incontro tra microscala e macroscala &
I’emigrazione di massa dal Sud al Nord in Italia e all’estero, che & principale fattore di cam-
biamento sociale con effetti di ritorno nuovi e di grande portata, in sinergia con i processi
del consumismo, cioé la modificazione strutturale anche del sistema socio-economico di
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partenza (appunto la fine della societd rurale tradizionale). L’emigrazione, scrive
Signorelli, fu per tutte un percorso faticoso, quasi sempre doloroso, talvolta tragico.
Tuttavia essa fu anche conoscenza di un ambiente e di un modo di vivere altri rispetto a
quelli abituali e dunque fu di stimolo ad una comparazione personale tra due ambiti di espe-
rienza. {...) Sembrerebbe infatti che non siano poche le ex-contadine emigrate che traccia-
no un bilancio positivo della loro vicenda e dichiarano di preferire le condizioni di vita in
citta a quelle lasciate in paese (24).

In tale contesto il ruolo delle donne, di solito non reso visibile dalle ricerche storiche e
sociologiche, & invece cruciale per intendere il senso storico (collettivo e soggettivo) della
grande trasformazione e per percepire le dinamiche di mutamento della problematicita della
condizione femminile nelle fasi di cambiamento epocale.

Le giovani donne contadine diventano consapevoli che possono cambiare il loro destino
personale: quando tutto cambia intorno a loro, possono uscire dal mondo circoscritto del
paese e desiderare la citta, il salario sicuro (un’esperienza senza precedenti per la famiglia
contadina), partecipare al mercato dei consumi, nel momento in cui 1’industria nazionale
orienta la sua produzione in quella direzione.

Le donne assumono, dunque, comportamenti caratterizzati da un grande dinamismo cul-
turale, con la ricerca di nuove risposte ai bisogni materiali e I’individuazione di nuovi valo-
ri simbolici della proprieta e della sicurezza economica. E nel contempo costruiscono una
nuova mentalitd con una nuova autorappresentazione di sé anche attraverso la mediazione
dei mass-media (radio, fotoromanzi, tv, cinema, riviste femminili).

Signorelli annota: L’influenza che i media esercitano e maggiore della loro diffusione
materiale, giunge anche nelle case dove essi non sono ancora entrati. E un’influenza che &
stata spesso demonizzata. Ma, esattamente come [’aprirsi del mercato consumistico, anche i
media ebbero per le donne una funzione che, prima di essere conformizzata e omologante, fu
democratizzante. Mi spiego. Abituate a lavorare senza sosta e a sopravvivere senza alcun
agio, le donne scoprirono attraverso i media che esistevano dei luoghi “altrove” dove con-
dizioni di vita pii umane non erano riservate solo ai “signori” ma erano accessibili anche
ai poveretti. Questa scoperta e i confronti che metteva in moto (“Perché gli altri si e noi
no?”), furono una delle poche occasioni che ’ltalia del dopoguerra e della ricostruzione
offrisse alle donne di maturare a livelli di massa un’idea di uguaglianza come diritto (25).

Passerini, anziché condividere I’equazione cultura di massa/femminilizzazione, preferi-
sce verficare le contraddizioni tra le donne e i media, sottolineando piuttosto la subordina-
zione delle donne, che continua nonostante la modernizzazione della societa e le relative
innovazioni, anche grazie ai nuovi comportamenti e ai nuovi modi di pensare imposti in
modo stereotipato dagli strumenti della cultura di massa . Passerini rileva la doppiezza di
produzioni culturali che di volta in volta alimentano grandi speranze di innovazione dando
loro risposte appiattite sul rispetto dell’ordine esistente. La duplicita dipende dalle condi-
zioni storiche in cui si é attuata ’ascesa delle classi subalterne alla partecipazione alla vita
pubblica; ne diventano protagoniste, ma senza poter decidere sui modi di divertirsi, di pen-
sare, di immaginare, proposti invece dai mezzi di comunicazione di massa. Tutto cid si
accentua ulteriormente se prendiamo in considerazione i punti in cui la storia delle donne
incontra simili questioni (26).

Ma la studiosa non pud non riconoscere che ad esempio nei media destinati alle donne
vi sia una compresenza tra elementi reazionari e stimoli progressisti, offrendo modelli di
comportamenti spesso diversificati e innovativi e conclude: Il processo appare lungo e com-
plesso, sia per quanto riguarda la piena realizzazione delle speranze di emancipazione e
scoperta di s¢ nei paesi del Nord del mondo, sia per I'invenzione e I’allargamento di pro-
cessi di liberazione adeguati da parte della maggioranza delle donne del pianeta. Non é
necessario, ma paradossalmente & accaduto e accade, che i processi di autoaffermazione
passino attraverso la massificazione e I'uniformazione. Queste, per uno scherzo non incon-
sueto alla storia, possono produrre il loro contrario (27).

Dunque, anche attravero i fumetti prima e la fiction televisiva poi, le donne hanno modi-
ficato i loro comportamenti e hanno accettato il cambiamento. Amalia Signorelli, ripren-
dendo una definizione di Anne Cornelisen (studiosa delle contadine lucane dagli anni ‘50 in
poi), parla a questo proposito di pragmatismo delle donne come di un sistema cognitivo e
morale, e non soltanto come una loro attitudine, una sorta di disposizione preculturale, lega-
ta al ruolo biologico della riproduzione della specie.

In verita, dice Signorelli, il pragmatismo delle donne a me sembra piuttosto il correlato
culturale, il sistema di conoscenze, valori e simboli che corrisponde alla parte pressoché
universalmente loro assegnata nella divisione del lavoro sociale: il lavoro della riproduzio-
ne e il lavoro della sostituzione. Come ormai sappiamo, la riproduzione della specie umana
non pertiene alla sfera del biologico, ma a quella del sociale, I’ambito per eccellenza nel
quale privato e pubblico, individuale e collettivo, personale e sociale si innestano é si sho-
dano I'uno nell’altro (28).

La gestione di questo rapporto & compito sociale delle donne: un lavoro di flessibity di
adattamento, di innesto, di invenzione di risorse e di valutazione di opportunita, sostanzial-
mente un lavoro di grande pazienza e di continua creativita.

E anche il lavoro di sostituzione, cioé ’assunzione di lavori maschili da parte delle
donne (raramente accade il contrario), spesso ¢ taciuto o negato, ma in determinati momen-
ti familiari o collettivi & particolarmente valorizzato. In particolari eventi storici (per esem-
pio le guerre) le donne assumano un ruolo sociale visibile, prendendo i posti degli uomini
nelle fabbriche e in altri luoghi di lavoro e, nel contempo, provvedendo in prima persona a
tutte le esigenze della famiglia in uno stato di emergenza e mantenendo quei contatti paren-
tali e pubblici necessari a un livello accettabile della quotidianita.

Questa capacita femminile di entrare e uscire continuamente da ruoli produttivi e socia-
li diversi, senza il sostegno dell’ascrizione formale, sottolinea ancora Signorelli, sembra a
me che abbia una funzione centrale per garantire al sistema sociale non solo la flessibilita
necessaria alla sua sopravvivenza e riproduzione, ma qualcosa di pin: la sperimentazione
necessaria all’innovazione del sistema stesso (29).

Pertanto, a ben considerare, senza errati confronti con ideali maschili, il pragmatismo
femminile non si pud considerare come familismo amorale, incoerenza, resistenza alle inno-
vazioni, ma, al contrario, svolge 1’insostituibile funzione di garantire la flessibilita del siste-
ma sociale. E la modalita culturale, cognitiva e valutativa di modificare impercettibilmente,
ma in modo irreversibile, la quotidianita, ¢ la modalita delle donne di fare storia.

Per le giovani contadine degli anni ‘50 la percezione soggettiva del cambiamento & ini-
ziata prima di tutto dall’attrazione che la citta ha esercitato sul loro immaginario e si & con-
cretizzata con il rifiuto di sposare il coetaneo contadino, cioé con I’atto di disubbidienza al
proprio destino millenario. Le prime sono le ragazze di Langa e Monterrato a rifiutare la
condizione parsimoniosa e severa della vita contadina, dove il valore dominante & quello
dell’economia e del risparmio, dove tutto cio che si produce di qualche pregio va venduto e
dove vige I’autoconsumo, dove il calendario & quello scandito dalle stagioni e dalla ritualita
religiosa, sempre uguale da secoli.

Non possono fare a meno di confrontare con la vita in citta la precarieta della vita della
famiglia contadina: la fatica di un anno pud essere spazzata via da una brinata o da una gran-
dinata, mentre 1’operaio ¢ protetto da un salario fisso, dalla pensione. Il lavoro della donna
contadina, in casa, nella stalla, nella vigna, non & riconosciuto, ¢ un dovere per avere in cam-
bio una casa e una famiglia. Bisogna diventare vecchie per contare qualcosa: ¢ la suocera
che ha diritto di guidare 1’economia domestica, di decidere che cosa comprare al mercato e
per quale membro della famiglia, la giovane, sia essa figlia o nuora, & in una posizione
subalterna, senza diritti economici nonostante il lavoro prodotto.

Anche il rapporto con il marito e i figli & comunque mediato nella grande famiglia com-
plessa patriarcale. In cittd, invece, la giovane donna assume immediatamente la responsabi-
lita della casa e dell’educazione dei figli € pud anche trovare un lavoro fuori casa, guada-
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gnare qualcosa per s¢. Non & pill necessario accettare un matrimonio combinato per ragioni
di contiguita di appezzamenti di terra tra le famiglie o perché il promesso sposo & possi-
dente, finalmente ci si puo scegliere per amore, poi si va in citta e si guadagna la vita alla
catena di montaggio, dove il salario & sicuro.

Le prime occupazioni dei contadini inurbati sono spesso precarie, con salario in nero in
attesa del rilascio del certificato di residenza, presso osterie tenute da compaesani o parenti
o presso laboratori artigiani. Molto piu sicuro si presenta il lavoro presso le piccole impre-
se, che si sviluppano rapidamente, sostenute dalla forza trainante della Fiat, con poche spese
secondo nuovi sistemi organizzativi. La fortuna di queste aziende sta nei bassi salari corri-
sposti e nella scarsa sindacalizzazione interna e i contadini inurbati sono la manodopera piil
richiesta: affidabilita di lavoratori e estraneita alla politica e all’organizzazione di massa. Ma
il posto agognato & nella grande fabbrica.

La Fiat ¢ il motore e la principale beneficiaria dell’espansione industriale nel settore
metalmeccanico, come si pud notare dal semplice raffronto di due dati: nel 1951 Ia Fiat
occupa il 52,1% della manodopera del settore e nel 1965 il dato raggiunge il 64,1% e cre-
sce in modo analogo I’incremento dell’esportazione all’interno del Mercato Comune
Europeo (30). Lo sviluppo della produzione & ottenuta con la massima utilizzazione degli
impianti, il taylorismo nell’organizzazione del lavoro, il paternalismo che tiene a freno la
sindacalizzazione, dopo I’espulsione di maestranza politicizzate all’inizio degli anni ‘50.

Appena i profitti lo consentono, la Fiat accetta la richiesta di aumenti salariali che tro-
vano, in modo pressoché diretto, il loro reimpiego nella dilatazione dei consumi (viene il
tempo della 600, degli elettrodomestici, dei grandi magazzini).

Alla fine del decennio, Torino diventa metropoli raggiungendo i 1.025.822 abitanti con
il censimento del 1961 (nel 1951 gli abitanti erano 719.300), a cui vanno aggiunti i residenti
nei 52 comuni della prima cintura per un totale di circa 1.380.000. La politica della munici-
palita torinese negli anni ‘50 & quella di favorire al massimo I’ingresso in citta, prima di tutto
dalla regione piemontese. Le esigenze politico-amministrative si conciliano perfettamente
con il desiederio dei giovani di sfuggire all’arretratezza delle campagne in vista di un lavo-
ro stabile a stipendio fisso.

Alcune ragazze seguono parenti che si sono gia stabiliti in citta e fanno71’esperienza del
lavoro in fabbrica (la Fiat o le aziende dell’indotto) o vanno a servizio e rapidamente acqui-
siscono una mentalita emancipata, ritardando la data delle nozze e della maternita, e prefe-
rendo piuttosto accumulare in proprio quello che serve per sposarsi e avere una casa moder-
na. Nelle case contadine mancano 1’acqua corrente € i servizi e la fatica di tirar su ["acqua
dal pozzo ¢ tutta delle donne. Il bene-casa, nell’immaginario di queste giovani, sostituisce
il valore del bene-terra. I’ economia marginale della collina perde sempre piti: venendo a
mancare forza-lavoro giovane, le vigne gradualmente lasciano il posto a gerbidi e a boschi,
il vino & deprezzato sul mercato nazionale, mentre I’industria si avvia alla sua massima
espansione, cominciando ad attrarre anche I’immigrazione dal Sud. L’ andare in citta & ormai
una scelta irreversibile per i giovani che vogliano costruirsi un futuro migliore rispetto a
quello codificato dalla tradizione contadina millenaria.

Le giovani donne hanno, dunque, vantaggi materiali e sociali, ma devono anche pagare
i loro prezzi personali del cambiamento, soprattutto la solitudine della vita in citta rispetto
al mondo parentale e di relazioni solidaristiche della comunita di partenza. E producono,
nell’intreccio tra allontanamento dal passato e adattamento al presente/futuro, il mutamen-
to radicale della loro condizione e, di conseguenza, della mentalita sociale complessiva.

Passano le loro nuove motivazioni ai figli e alle figlie, per cui vogliono quei riconosci-
menti sociali che loro non hanno avuto, prima di tutto il titolo di studio e un buon posto di
lavoro.

I cambiamenti pili evidenti riguardano il mutamento delle strategie familiari: al loro arri-
vo in citta le giovani contadine limitano il numero dei figli e modificano i rapporti gerar-
chici con il marito. Due figli al massimo, a cui garantire cure e un buon tenore di vita, cosi

da consentire alle madri nella maggior parte dei casi, di continuare anche il lavoro fuori
casa. In questo modo quelle giovani donne gestiscono diversamente dalle loro madri la ses-
sualita e il corpo, prendendosene maggiormente cura.

Accanto alle innovazioni prodotte nella mentaliti e nei comportamenti, sono comunque
le donne emigrate in citta che mantengono i rapporti con il paese e con le tradizioni religio-
se d’origine. In paese si celebrano il matrimonio e spesso anche il battesimo dei figli, si
ritorna per la festa patronale, per il Natale e per le ferie e la terra di proprieta non si vende.
Anzi, quando il tenore di vita aumenta negli anni ‘80, e si avvicina la pensione (per molti
anche il tempo del ritorno definitivo) si provvede a ristrutturare la vecchia casa, a quel punto
ricevuta in eredita. Il dialetto & ancora la lingua delle relazioni tra coniugi e parenti, ma con
i figli si parla italiano, per favorire, anche attraverso una migliore conoscenza linguistica, il
pieno inserimento nell’ambiente cittadino.

Nonostante I'importanza del ruolo delle donne nell’estensione delle dinamiche di cam-
biamento sociale ed economico, avvenuto negli anni ‘50 e ‘60, vi sono, come abbiamo gia
segnalato, ancora pochi approfondimenti sul piano della storia della mentaliti e dei com-
portamenti.

In tale contesto assumono particolare interesse per il nostro discorso la ricerca condotta da
Graziella Bonansea sul rapporto tra la soggettivita e la realta di vita e di lavoro della Torino
industriale degli anni ‘50, pubblicata negli Annali 13/1991, dal titolo “Tra immaginario con-
tadino e realta operaia: donne a Torino negli anni ‘50”, e la tesi di laurea di Silvia Trinchero
Tempo e denaro nella mentalita del contadino inurbato, (cit.), che, seppure non dedicata inte-
ramente allo studio dei comportamenti femminili, fornisce elementi significativi.

Laricerca di Bonansea si basa su 120 interviste fatte a uomini e donne, ma nel testo cita-
to si focalizza sul soggetto donna e sulla ridefinizione di identita che il passaggio dalla cam-
pagna alla cittd comporta con le conseguenti forme di adattamento.

La ridefinizione di s& passa attraverso il modello emancipatorio rappresentato dalla citty
degli anni ‘50, da percorsi soggettivi e collettivi di adeguamento alle nuove regole di vita e
di lavoro e al coinvolgimento delle sfere dell’ affettivita e dell’immaginario femminili all’in-
terno della rete di rapporti interpersonali. Lo studio di atteggiamenti e mentalita & condotto
rispetto alle condizioni di lavoro e al ciclo di vita delle intervistate e da qui emerge la costru-
zione di nuovi sistemi simbolici di riferimento. La conclusione e che il trasferimento rap-
presenta un miglioramento di status per le donne.

Il tema della tesi di Silvia Trinchero verte sull’analisi dei cambiamenti di mentalita dei
contadini giunti in citta, attraverso due elementi caratterizzanti il lavoro e il denaro, con un
raffronto tra il “prima”, la vita in campagna fino agli anni ‘50, e il “dopo”, la vita nella gran-
de citta a diretto contatto con la cultura tecnologica. Il punto di approdo della tesi conferma
I"assunto di Bonansea che I’inurbamento ha comportato un grande sforzo di adattamento,
ma che esso ¢ stato sostenuto in modo decisamente piii positivo dalle donne che dagli uomi-
ni. Va anche sottolineato che sono le donne maggiormente attratte dalla vita in citta e che
molti giovani contadini accettano di emigrare, sollecitati dalle richieste delle fidanzate e
delle mogli, piti che per propria volonts.

Gli indicatori per I'indagine sul campo sono stati, dunque, il tempo, ciog la vita quoti-
diana, la memoria, 1’organizzazione sociale, e il denaro, cio# i consumi e lo stile di vita.

La ricerca ¢ stata condotta nel paese di Vinchio (AT) con interviste parallele a contadini
rimasti sulla terra e a contadini inurbati. 11 paese ha subito un forte flusso di emigrazione,
come dimostrano i dati dei censimenti: nel 1951 si contano 1449 abitanti, nel 1961 1025 abi-
tanti, che scendono in maniera irreversibile fino-ai 753 residenti del 1989. 1.’ acmie dell’emi-
grazione da Vinchio verso Torino e Asti si registra dal 1958, dopo una grandinata piul rovi-
nosa delle precedenti.

Di questa ricerca consideriamo la parte che tratta le problematiche del cambiamento e
delle relative strategie di adattamento, con particolare riferimento alle donne. Dalle intervi-
ste emerge che i contadini inurbati hanno vissuto la tipica condizione dell’immigrato, che ha
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perso il contatto con il mondo di provenienza, soffrendo di insicurezza e di precarieta, con
un lavoro spesso all’inizio sottopagato e quindi collocato in una bassa posizione sociale. In
tale condizione ¢ la famiglia 1’ancoraggio pilt importante per accettare il cambiamento, come
sottolinea Silvia Tnnchero: La famiglia contadina analizzata nella ricerca sul campo, si
rivelata senz’altro evoluta rispetto agli schemi tradizionali, ma ancora Sfortemente dotata di
quegli ideali di unione e di trasmissione dei valori tipici del mondo contadino. Infatti, con il
trasferimento in citta, la famiglia offriva ung sorta di “terra natale ", contrapposta a tutto
cio che di straniero c’era al suo esterno, cioe nella citta. Nella Jamiglia si vivevano i pro-
cessi di adattamento al nuovo stile di vita e, si pud forse azzardare | "ipotesi che questo adat-
lamento crescesse e si rafforzasse con la seconda generazione, cioé con 'aiuto della natu-
rale integrazione dei figli, socializzati e naturalizzati nell’ ambiente urbano (31).

Graziella Bonansea sottolinea, invece, i dati negativi dell’inurbamento, registrando il
sentimento di solitudine sociale espresso dalle donne da lei intervistate: Nei racconti delle
donne piemontesi provenienti dalla campagna, traspare diffusamente il problema della soli-
tudine: cio che emerge & soprattutto una solitudine sociale in relazione alla scarsita di reti
sociali e all’inadeguatezza dei servizi (32).

Soprattutto per le donne, che vivono un isolamento sociale pilt accentuato rispetto agli
uomini, il sentimento di solitudine & forte e il processo di integrazione & lungo e contraddi-
torio, guidato comunque dall’intenzione di rimanere in citta.

Secondo Silvia Trinchero il risultato di adattamento & stato visibilmente ottenuto perché
la generazione di contadini trasformati in operai ha concentrato le proprie energie lavorati-
ve sul futuro per incrementare il proprio reddito, prendendo le distanze dal passato, ciog dal
paese da cui ci si & distaccati, e anche dal presente, difficile da vivere per I’alta competiti-
vita della societa industriale. E le giovani donne sono state avvantaggiate ad investire nel
futuro che per loro & sicuramente migliore rispetto a quello contadino sia per le condizioni
materiali di vita che per I’acquisizione di forme di autonomia e di autoconsiderazione .

Osserva Trinchero: D’altro canto chi si & inurbato ha presentato un atteggiamento di
maggior coraggio rispetto al futuro, dove occorreva costruire tutto partendo da zefo. Oltre
alla condizione oggettiva di non disporre di abbastanza terreni da poter impostare un’a-
Zienda redditizia, il contadino inurbato, nella maggior parte dei casi, manifestava un obiet-
tivo disagio rispetto ai vincoli del modo di vita tradizionale, determinato dal fatto di avere
gid probabilmente interiorizzato, grazie a contatti con parenti o amici gia inurbati o grazie
a una mentalita pii avanzata, alcuni modelli della societd urbana (33).

Il massimo sforzo & stato richiesto a questi soggetti per la riorganizzazione della vita
quotidiana secondo una radicale trasformazione dell’uso del tempo. Il tempo ciclico conta-
dino, misurato soggettivamente in diretto contatto con I’ambiente naturale, viene repentina-
mente sostituito dal tempo di fabbrica, scandito dal ritmo della macchina, dal tempo ogget-
tivo dell’orologio che & estraneo ai ritmi stagionali e individuali.

L’antropologo Pier Carlo Grimaldi, nel suo libro I/ calendario rituale contadino, docu-
menta come siano i ritmi lunari a scandire 1’orologio e il calendario naturale della vita con-
tadina. Scrive Grimaldi: La condizione contadina tradizionale ¢ caraiterizzata da una esi-
stenza precaria e drammatica. Il ciclo agrario, la morte e la rinascita della natura sono

Jonti di notevoli incertezze e di ansie. Un complesso sistema magico-religioso é stato ela-
borato quale risposta all’incapacita di dominare gli eventi (34). E pertanto ’antico sapere
contadino riconosce alla luna il potere di influenzare la natura e ogni ciclo produttivo, com-
presa la scansione dei ritmi di lavoro. E la luna esercita il suo potere anche sul ciclo vitale
umano, governando gli eventi della fertilita, della nascita e della morte.

La luna ¢ la levatrice celeste e sovrintende all’apparato riproduttivo della donna, al ciclo-
mestruale, alla procreazione e alle fasi della gravidanza e del parto. E quindi la donna diven-
ta I'interprete “magica ed oscura” dei. messaggi lunari regolatori delle stagioni. La dimen-
sione contadina rende inefficace 1’orologio naturale e impone radicali cambiamenti di abi-
tudini e di cadenze di vita. Bonansea annota a questo proposito: La memoria ci restituisce,

con pochi accenni, la difficolta di conciliare i nuovi obblighi di lavoro con le tradizionali
Junzioni familiari, I’irriducibilit di esigenze produttive e affetti personali, I'impossibilita di
comprendere le nuove realta da parte di chi ne ¢ al di fuori (35).

L’allevamento dei figli diventa problematico all’interno della famiglia mononucleare,
quando entrambi i genitori lavorano e manca la rete parentale, non ancora sostituita da ser-
vizi sociali adeguati.

La condizione diffusa & quella dello “strappo”, come afferma Chiara Saraceno (36): si
stanno rompendo i vecchi rapporti della famiglia estesa patriarcale e non sono ancora radi-
cati i modelli nuovi di famiglia. In questa fase di evoluzione I'individuo vive lo sradica-
mento dalle sue appartenenze tradizionali, allentandosi per la lontananza gli stessi legami
parentali. Non sembra questa la situazione riprodotta dalla ricerca sui contadini inurbati di
Vinchio, condotta da Trinchero, che invece insiste sul legame con il paese mantenuto anche
a distanza, in particolare dalle donne, soprattutto in riferimento al tempo libero e delle festi-
vita, regolarmente trascorso al paese d’origine.

Bonansea & propensa a sottolineare come le donne da lei intervistate mantengano una
sostanziale continuita con la mentalita d’origine per quanto si riferisce alla gestione delle
risorse della famiglia. Un nodo centrale sembra essere il rapporto con il denaro, che coin-
volge il legame con gli oggetti e in generale con lo spazio. La continuita con i comporta-
menti del mondo contadino é evidente nella parsimonia con la quale queste donne si acco-
stano ai nuovi consumi e nell’idea di risparmio che ispira la gestione del denaro (37.)

Nel primo periodo di inurbamento permangono, infatti, forme di autoproduzione, secon-
do le consuetudini della campagna, esprimendo una certa differenza verso le nuove offerte.
Le donne trascorrono il tempo libero in famiglia e mantengono pudori e riservatezza nell’e-
spressione della loro affettivitd, circoscritta all’interno della cerchia familiare.

Bonansea commenta: La limitazione dei bisogni, la parsimonia e I importanza attribui-
ta al denaro - pitt che mezzo di scambio, elemento di accumulazione su cui si coagula ’at-
teggiamenio nei confronti della terra, simbolo della condizione economica e sociale della
famiglia di fronte alla comunita - diventano i segni della capacita Sfemminile di migliorare
il destino familiare. Attraverso il concetto di risparmio, che per queste donne risale a una
tradizione arcaica che supera i confini della cultura familiare, si afferma la volonta di valo-
rizzare, e dunque di individualizzare la propria famiglia, in quanto soggetto autonomo. (38)

Lo stesso sentimento atavico di rinuncia delle donne contadine & ancora preponderante
e si manifesta nel senso di sacrificio dei propri desideri, nella moderazione dei costumi e
delle spese, nel circoscrivere la propria vita nell’ambito familiare, ma nello stesso tempo si
afferma I’esigenza di rendere visibili all’esterno i segni di distinzione (in particolare la cura
dei figli e della casa).

Ma ¢ soprattutto nel lavoro che si cerca la soddisfazione per le nuove attese alimentate
dalla venuta in cittd. Trinchero rileva che I’intensita di energie richieste dal lavoro in fab-
brica ¢ compensato dalla regolarita della retribuzione e ha come effetto la graduale assun-
zione di nuove abitudini di spesa e, quindi, il cambiamento della quotidianita, intesa anche
come trasformazione dei rapporti sociali e di quelli familiari, con nuovi valori dettati dal-
I’economia di consumo, molto diversa da quelli della comunita contadina chiusa. Inoltre, la
maggiore disponibilita di denaro liquido, conseguente alla presenza dello stipendio regola-
re, fa si che l'individuo possa gradualmente soddisfare bisogni un tempo rimandati o sop-
pressi, e attuare quell’inserimento attraverso i consumi (...), che produce nella mentalita del
contadino inurbato, la consapevolezza di una maggior aderenza ai modelli moderni urba-
ni. (39) A questa constatazione Trinchero fa seguire comunque la conclusione che i conta-
dini inurbati mantengono, comunque, nelle loro scelte economiche alcune caratteristiche
tradizionali del mondo contadino, come ad esempio I’investimento in risparmi e nella casa
di famiglia al paese.

Bonansea minimizza, invece, I'incidenza del consumismo, rilevando che la penetrazio-
ne dei nuovi consumi & lenta, perché le spese sono comunque compresse e orientate verso
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fini precisi, senza sprechi, ma evidenzia comunque che sono le donne, piti degli uomini a
prendere le decisioni. E soprattutto la donna che sente I’esigenza di trasformare la posizio-
ne di dipendenza che rivestiva nella societa tradizionale. (...) Le testimonianze esprimono
con lucidita la contrapposizione tra cittd e campagna. La citta offre delle opportunita di
cambiamento impensabili per chi resta in campagna (“molte donne, pur di scappare dalla
Langa, sposavano un orso” dice Velia) (40).

Il lavoro si svolge lontano da casa, dove si ritorna soltanto a fine turno, senza le soste dei
lavori agricoli, con lo stesso orario d’estate come d’inverno, indipendentemente dal clima e
dal rapporto Iuce/buio. E gli uomini devono anche abituarsi a una pausa sconosciuta nella
tradizione rurale: il tempo libero non solo domenicale, comunque inesistente per le donne
che devono attendere alle incombenze domestiche.

Il tempo della citta, quello oggettivo scandito in minuti e ore tutte eguali dall’orologio,
¢ molto diverso dal tempo-memoria che i contadini inurbati portano nel proprio codice gene-
tico, tempo costruito sulla dimensione delle abitudini collettive del paese e di quelle indivi-
duali e familiari (che sono poi anche di lavoro trattandosi di piccola proprietd). 1l tempo
urbano & caratterizzato dalla rigidita della successione temporale che ha una durata non
modificabile dalle condizioni ambientali e dalle abitudini soggettive.

Il denaro e la scansione del tempo influiscono dunque direttamente sullo stile di vita, in
misura radicalmente diversa tra citta e campagna. I contadini inurbati, rispondendo alle
interviste di Trinchero, definiscono monotono il tempo in citta, indicando anche come la
dimensione urbana non favorisca le amicizie. Le donne, al contrario, sottolineano soprattut-
to gli aspetti di modificazione positiva della scelta della citta: hanno potuto costruire un
futuro per i propri figli e hanno usufruito di servizi migliori.

Riguardo al denaro le donne elencano le priorita soddisfatte a seconda delle disponibi-
lita economiche in crescita: nei primi anni di cittd provvedevano ancora alla autoproduzio-
ne alimentare (portando patate, farina, frutta, conserve, verdure dal paese) e a farsi i vestiti
in casa. Il primo elettrodomestico acquistato & in molte famiglie la macchina da cucire,
seguita dalla lavatrice e dal frigorifero. Con I’aumento del reddito si fanno le spese per ren-
dere piil confortevole I’appartamento, per il cui acquisto si fanno i risparmi pitl consistenti
del bilancio familiare. In seconda istanza vengono indicate le spese per la ristrutturazione
della casa in paese (quando & di proprietd) o, in qualche caso, per "acquisto di un allogget-
to in montagna o al mare,

Importantissimo per le donne & I’investimento negli studi dei figli il segno pid rilevante
di un nuovo stato sociale. Il bene-casa & pressoché allo stesso livello del bene-titolo di stu-
dio per i figli: questa & I’eredita pit importante dei genitori, come nella vecchia societa con-
tadina era la proprieta della terra.

Per operare una sintesi di questo percorso di riflessione e di analisi sulle capacita di cam-
biamento messe in atto dalle giovani contadine inurbate, attraverso ’atto di “disubbidienza”
verso il mondo tradizionale rurale, si possono indicare alcune osservazioni parziali'e prov-
visorie, in attesa di nuovi studi di ricerche sul campo e di approfondimento, in merito a tre
indicatori della condizione femminile: la famiglia, la casa, il lavoro.

Pe quanto si riferisce alla modificazione del modello familiare da quello patriarcale com-
plesso a quello della famiglia mononucleare si pud notare come la nuova famiglia inurbata
veda al suo interno il mutamento dei tradizionali rapporti gerarchici tra i sessi. Il rapporto
moglie-marito diventa diretto, non pitt mediato dalla rete parentale e dall’autoritarismo
maschile e dalla suocera che gestisce I’economia domestica.

La donna gode di una sua autonomia anche economica (nel caso di un suo lavoro fuori
casa) e si occupa direttamente del bilancio familiare. T suoi “poteri” gestionali, pur presenti
nella famiglia patriarcale, ma occultati, trovano aperto riconoscimento da parte del marito e
dei figli. Cid & un indubbio progresso di autonomia e di responsabilita, anche se la giovane
contadina inurbata deve improvvisamente assumersi, senza piu il lungo esercizio di appren-
dimento tradizionale compiti di gestione: allevamento dei figli, conduzione della famiglia,

prima mediati da figure femminili pitt anziane ed autorevoli. E se di per se il processo &
dichiaratamente orientato, da un lato, verso I’affermazione del proprio ruolo con una forte
affermazione di autoconsapevolezza, dall’altro, & anche un percorso di solitudine nei
momenti di crisi, della crescita dei figli, nelle difficolta di malattia o di denaro.

I figli nella famiglia mononucleare assumono il ruolo centrale ¢ spesso sono anche la
giustificazione della continuita di matrimoni in crisi, 14 dove i controlli sociali sono meno
rigidi che nella comunita contadina chiusa. 11 bene dei figli & la prima preoccupazione dei
genitori, e il raggiungimento del diploma o della laurea & il vero riscatto sociale dalla con-
dizione di partenza dei genitori, con una scarsa scolarizzazione e con un lavoro da contadi-
no e da operaio alle spalle.

Questa generazione di donne trasmette la propria strategia di cambiamento, a volte non
del tutto consapevolizzata e interiorizzata, alle figlie, indicando, senza incertezze, come
primo valore non piil il matrimonio, ma lo studio e il lavoro. E nella societa aperta cittadi-
na, ricca di simboli e di informazioni non controllati dalla religione, le donne hanno modi-
ficato rapidamente I’uso della propria sessualita con risultati evidenti sul controllo delle
nascite (non pit di due figli) e hanno assunto una diversa consapevolezza del proprio corpo
e delle pratiche di cura. La casa ¢ divenuta la proiezione diretta di questa nuova considera-
zione di sé. Le donne provenienti dalla campagna non hanno un ampio e differenziato uso
della citta. Nella maggior parte dei casi la loro vita si concentra sul percorso casa-fabbrica
o comunque posto di lavoro, se lavorano fuori casa, o casa-mercato/lnoghi di acquisti.
L’ambiente conosciuto & quello del quartiere di residenza.

La proprieta della casa & il segno del raggiunto benessere e della concretizzazione dei
desideri che hanno guidato la partenza dal paese. Sul bene-casa si concentra sostanzialmen-
te il nuovo modello di vita in citta: i servizi, gli elettrodomestici, 1’ arredamento Spesso sug-
getito dai giornali femminili e poi dalla tv proiettano I’immagine che di s& vorrebbe avere
la donna. La casa & la prova della conquistata “modernizzazione”, che si & inseguita con la
venuta in cittd. E alla domenica la casa si apre alla visita dei parenti e dei pochi amici di
caseggiato che la donna inurbata & riuscita a costruire con le sue reti di relazione sociale.

Al terzo posto nella scala di elevamento sociale per la donna inurbata & il Iavorovfuori
casa retribuito, che da origine anche per lei prima al salario fisso e alla mutua e poi alla pen-
sione. Questi sono gli strumenti privilegiati di emancipazione sociale: la sicurezza della vec-
chiaia, non dover dipendere da nessuno e tanto meno dai figli, che invece, nell’antica strut-
tura familiare, erano destinati a supportare economicamente i genitori anziani. 11 lavoro fuori
casa si accompagna sempre al lavoro casalingo, & quindi una doppia fatica, ma per la donna
inurbata ¢’ una profonda differenza da prima: mentre nella famiglia patriarcale il suo lavo-
ro in campagna e in casa non era considerato, ma andava semplicemente ad accrescere la pro-
prieta maschile della famiglia, ora, in citta, lei & padrona dei suoi soldi e ne pud disporre. Cl.ﬁ)
modifica positivamente non solo la sua autopercezione, ma anche la considerazione del mari-
to per il suo ruolo fuori casa e all’interno della famiglia con una sua partecipazione dirf.:ttg e
tangibile al bilancio familiare. Spesso, prima ancora della legislazione sul diritto di fam1gl1g,
la casa in citta viene acquistata da entrambi i coniugi e questo & un riconoscimento determi-
nante di come si & prodotta la ricchezza della famiglia e di come debba essere investita.

La generazione delle donne “disubbidienti” & tanto pil1 significativa della profonda tra-
sformazione di mentalita e di comportamenti degli anni ‘50-60, perché ha saputo conciliare
direttamente, con 1’ esperienza di vita, la differenza e il contrasto tra I’innovazione degli
atteggiamenti e il legame con le tradizioni d’origine, mantenute efficaci anche nella vita
della famiglia mononucleare.

Comunque si pud affermare che I’innovazione e il cambiamento, messi in atto da quel-
la generazione, hanno di gran lunga superato gli elementi di conservazione del passato.
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Calendario gennaio ottobre 1996

GENNAIO

RICERCHE. PARTIGIANATO E SOCIETA CIVILE. E in via di conclusione la ricerga
regionale, condotta dagli Istituti piemontesi con il coordinamento del prof. Claudlg
Dellavalle dell’Universita di Torino, Partigianato e societd civile, con I’elaborazione dei
saggi per il volume sui caduti del movimento di liberazione in Piemonte. Partecipano alla
ricerca per 1'Istituto di Asti Nicoletta Fasano e Mario Renosio. .

PARTITI POLITICT: Nei primi mesi dell’anno sono state concluse le seguenti r1cerchef
il saggio sulla storia del P.C.I. astigiano, a cura di Mario Renosio, con un contributo d}
Antonella A. Gianola, la storia delle vicende del movimento cattolico nel ‘900, a cura di
Mauro Forno; la terza & condotta da Enzo Armando, che continua a raccogliere materiali e
notizie per I’elaborazione definitiva della storia della Dc in provincia.

ASSISTENZA. Silvana Baldi, con la supervisione del prof. Umberto Levra, ha iniziato
un lavoro di sintesi sull’assistenza religiosa in provincia di Asti, utilizzando materiali origi-
nali e I’esito delle tesi di laurea sull’argomento, prodotte nell’ultimo decennio.

LABORATORIO DI DIDATTICA. Il gruppo di insegnanti, che lavora sui temi della sto-
ria contenporanea e che & coordinato da Laurana Lajolo, ha assunto come argomenti di lavo-
ro e di approfondimento la Costituzione e la storia italiana del dopoguerra. Dopo la produ—
zione de [ percorsi della democrazia, volume edito dall’Istituto nell’ottobre 1995 ed incen-
trato sul legame tra Resistenza e Costituzione repubblicana, il gruppo ha elaborato un pro-
gramma di corsi di aggiornamento per I’anno scolastico 1996- 97, ed & ora al lavoro per indi-
viduare un possibile indice ai fini dell’insegnamento della storia del dopoguerra (dgl 1945
ai giorni nostri) sia ai fini di un corso di aggiornamento sia per predisporre strumenti e pro-
poste di lavoro per I’attivita in classe.

FEBBRAIO - MARZO

CONFERENZE. 16/23 FEBBRAIO: Due incontri con I’autore, in collaborazione con la
Biblioteca Astense, al Centro giovani del Comune di Asti, introdotti da Mario Renosio e
Antonella G. Gianola dell’Istituto di Asti.

16 febbraio. Giovanni De Luna, docente dell’Universita di Torino, ha parlato del suo
ultimo libro Donne in Oggetto - L’antifascismo nella societd italiana 1922-1939 (Bollati
Boringhieri). Lo storico ha utilizzato in modo sistematico i documenti dell’afchiwo del
Tribunale Speciale, esaminando le carte definite “corpi di reato”, cio¢ il materiale seque-
strato al momento dell’arresto dei sovversivi. Nella seconda parte del lavoro De Lung trac-
cia alcune storie di vita di donne particolarmente significative.

23 febbrajo. Adolfo Mignemi , ricercatore dell’Istituto di Novara, ha presentato il volu-
me da lui curato Storia fotografica della resistenza (Bollati Boringhieri). 11 libro propone
una ricca selezione di fotografie, in parte scattate durante il periodo di guerra, altre “rico-
struite” immediatamente dopo la Liberazione a ricordo degli scontri e delle imboscate. Vi &
anche I’abbondante produzione realizzata, soprattutto nelle ultime fasi della guerra, da foto-
cronisti e titolari di studi professionali. , 1

11 marzo, Sassuolo e Modena. Laurana Lajolo ha tenuto una lezione all’Istituto tecnico
commerciale “Baggi” di Sassuolo, in provincia di Modena, su A conquistare la rossa pri-
mavera, il libro autobiografico, in cui Davide Lajolo spiega la scelta partigiana, dopo I’e-
sperienza fascista. A Modena, nel pomeriggio, Laurana Lajolo ha tenuto la riunione gonclu-
siva del gruppo di lavoro sul tema “1946: tra utopia e normalizzazione”, nell’amplto de@
corso di aggiornamento sulla storia dell’Italia repubblicana, organizzata dall’Istituto di
Modena.
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